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Vanuit de Medezeggenschapsraad Verwanten:  

 

 

Het Triple-C behandelhuis Wat weet u van Triple-C? 

Deze vraagstelling kan voor u herkenbaar zijn van een tv 

– spelprogramma, namelijk de slimste mens.  

Achter deze vraag schuilt geen fout of goed antwoord. 

Wat dan wel, ik licht het graag toe.  

De Triple-C behandelmethode is door ASVZ ontwikkelt 

en heeft als doel het gewone leven ervaren. En daar 

hoort onder andere bij: je thuis voelen, 

onvoorwaardelijke ondersteuning en een zinvolle 

dagbesteding.  

Normale of geaccepteerde zaken die wij over het 

algemeen zelf kunnen invullen en zo gewoon zijn.  Voor 

onze bewoners is dit anders en hebben hierbij hulp 

nodig. Inzichten of hulp van familie, vrijwilligers en 

anderen die onze bewoners kennen en begeleiden 

kunnen bijdragen. Hierdoor kan op positieve wijze 

gedrag worden beïnvloedt en/of talenten worden 

ontwikkeld. 

Informatie over Triple-C  

Wilt u meer weten over Triple-C en wat dit voor 

meerwaarde heeft, klik dan op de volgende link: 

https://www.asvz.nl/triple-c. Hier vindt u een korte en 

duidelijke toelichting. 

Wilt u liever luisteren en meer weten over specifieke 

onderwerpen (voorbeelden: probleemgedrag, bouwen 

aan relaties en competenties) dan kan dat ook. Klik dan 

op de volgende link: 

https://www.triplecwerkplaats.nl/triple-c-podcast/ 

 

https://www.asvz.nl/triple-c
https://www.triplecwerkplaats.nl/triple-c-podcast/


  

 

 

 

Ik ben Marvin, 32 jaar oud en werkzaam bij de politie in Rotterdam. Sinds 2018 maak ik deel uit van de 

CCR (Centrale Cliëntenraad). Mijn kennismaking met het werk van de CCR kwam tot stand via Bertina 

Spelt. Toen ik hoorde dat er geen cliënten vertegenwoordigd waren in de CCR, vond ik dat opmerkelijk 

en besloot ik mezelf aan te melden zodra die mogelijkheid zich voordeed. 

Het belang van medezeggenschap voor cliënten motiveerde mijn deelname aan de CCR. Ik hecht er 

waarde aan betrokken te zijn bij beslissingen die van invloed zijn op de cliënten en ik geloof dat hun 

stem gehoord moet worden. Daarnaast ben ik graag betrokken bij sollicitatieprocedures, met name bij 

het selecteren van managers binnen ASVZ. 

In mijn vrije tijd geniet ik van het gezelschap van vrienden, waarbij een gezamenlijk hapje eten hoog op 

mijn lijst staat. Daarnaast ben ik een filmliefhebber. 

Groetjes, 

Marvin 

CCR lid  
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Vanuit de CCR:  

 

 

 
Dit jaar heeft de MRV Waardenland Triple-C als 

speerpunt gekozen. In ons jaarplan staat 

uitgebreid omschreven waarom wij dit als 

speerpunt hebben gekozen, hoe we te werk 

willen gaan en wat we ermee willen bereiken. 

 

 
Meedoen, meedenken en ook meebeslissen 

met de Medezeggenschapsraad Verwanten? Wij 

zoeken nog leden. Neem contact op met Diana 

Gort, Secretarieel ondersteuner 

Medezeggenschapsraden Verwanten, 

dgort@asvz.nl 

Hartelijke groet, 

Inge van der Zwet 

Lid MRV Waardenland 
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What ‘s in a name? Door Cees van der Vlist. 
Het was Julia die dit zei over Romeo in het beroemde stuk van  
Shakespeare. Het gaat niet om de naam maar om wie je bent.  
Met een andere naam blijf je dezelfde en even lief en mooi. 
 
Waarom denken wij dan dat een nieuwe naam goed is en nodig is?  
Dit is vooral ontstaan tijdens het visie festival in 2022. Het bleek dat  
medewerkers van ASVZ onbekend waren met het begrip Regio  
Raad. Men wist niet wat de taak is van de Regio Raad. Men had  
geen idee wie er in de Regio Raden zaten. Waren dit verwanten,  
cliënten of allebei? Of was het misschien voor medewerkers? 
 

Na het visie festival zijn we  gaan onderzoeken of er wellicht betere 
namen te bedenken waren die de lading dekken. Veel namen zijn 
geopperd vanuit de 5 Regio Raden . Op onze nieuwjaarsbijeenkomst, 
waar we elkaar als betrokkenen bij de medezeggenschap hebben 
ontmoet, was het zover.  Tijdens de evaluatie van het afgelopen jaar 
hebben we de leden van de CCR en Regio Raden laten kiezen uit een 4 
tal opties. 

Met overweldigende meerderheid is het optie 4 geworden;                    

MEDEZEGGENSCHAP  RAAD  VERWANTEN       …… 

Bovenstaande naam wordt gebruikt met de toevoeging van de betreffende regio.  De reden waarom 
een meerderheid op deze naam heeft gestemd, was omdat aangegeven wordt wie er in zitten ( de 
verwanten )  en ook waar ze voor zijn  ( medezeggenschap ) 
En nu?  Zijn we er nu? 

Nee zeker niet. Natuurlijk blijven we dezelfde en voeren we onze taken zo goed mogelijk uit in het 
belang van onze bewoners/cliënten. Natuurlijk gaat het niet vanzelf dat bij een volgend visie-festival 
opeens iedereen wel weet wie we zijn en waar we voorstaan. We zullen het samen met de afdeling 
communicatie van ASVZ gaan uitdragen en communiceren naar onze achterban en de organisatie. 
Zoals iedereen zal adviseren vanuit de marketinghoek; 
Be good and tell it. 

 

Hartelijke groet, 

Cees van der Vlist 

Voorzitter CCR Centrale Cliëntenraad 

 

Naamswijziging:  

 

     

 

Horizontale verbinding: 

 
Op de terugblik/vooruitblikavond van 9 januari 
jl., mocht ik vertellen over de horizontale  
verbinding aan de (toen nog) Regioraadsleden.  
Het is de bedoeling dat er een betere  
samenwerking komt tussen de horizontale  
lijn van de SCR (Sectorale Cliëntenraad- 
manager-Regioraad.  
 
En hoe willen we dat bereiken? Door met elkaar het gesprek aan te gaan. In dit gesprek maken alle 
partijen afspraken met elkaar. Deze afspraken gaan over de onderlinge samenwerking. Bij de 
gesprekken zullen ook de coaches cliëntzeggenschap (Lieke of Astrid) aanwezig zijn. Dit heeft 
allemaal tot doel de medezeggenschap van cliënten te verbeteren. Diana en Lieke en Astrid zullen 
deze gesprekken gaan inplannen. Zijn er vragen over, kun je ze altijd stellen!  

Groetjes Astrid  

Coach Zeggenschap 
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 Redactie 

Opmerkingen of vragen voor de redactie? Stuur een mail naar: dgort@asvz.nl  

 

De MRV: Medezeggenschapsraad Verwanten is onderverdeeld in 5 Regio’s. 

- MRV Merwebolder 

- MRV Waardenland 

- MRV Midden-Holland 

- MRV Rotterdam Rijnmond 

- MRV Brabant 

-  

Wilt u meer informatie dan kunt u contact opnemen met de  

secretarieel ondersteuner Diana Gort Tel: 0620188901 of dgort@asvz.nl 

 

 

Zichtbaar zijn: 

 

 

 

De kou trotserend, daar staan we.  

Kerstmarkt op de Lingebolder. Hier deelden de leden 

Tonnie en Inge van de Medezeggenschapsraad MRV 

Waardenland samen met Marjo van de OVV een kraam. 

Op de foto Nel en Andrea van de MRV Brabant. Maar ook 

Kees Verhaart heeft de stand bemand in Udenhout. 

En op de kerstmarkt op de Merwebolder mochten Bertine                                                                                                                                        

(Ambtelijk Secretaris) en Diana (Secretarieel 

ondersteuner MRV) de kerstpakketten uitdelen aan de 

leden. Niet op de foto te zien, maar ook lid Wiek was 

present. 
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