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Centrale Clientenraad:

Na een welverdiende zomervakantie is voor de meesten van ons het dagelijks ritme weer
begonnen. Ook binnen de medezeggenschap zijn we weer
volop aan de slag. De vergaderingen van de MRV’s en de
CCR zijn hervat en daarnaast zijn de voorbereidingen voor
de Medezeggenschapsdag in september in volle gang.

Dit jaar staat de CCR voor een bijzondere verandering.
Aan het einde van het jaar nemen vier bewoners afscheid
van de Centrale Cliéntenraad. Het gaat om ervaren leden
die zich jarenlang met veel inzet hebben ingezet voor de
belangen van cliénten. Volgens het rooster van aftreden
dragen zij hun taken over. Hun vertrek betekent een
groot verlies aan kennis en ervaring, maar biedt

tegelijkertijd ruimte voor nieuwe enthousiaste leden om
de CCR te versterken.
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Om nieuwe cliénten goed te informeren over het werk
van de CCR organiseren we op 13 oktober een
speciale kennismakingsbijeenkomst. Cliénten zijn van harte welkom
om samen met een verwant en/of persoonlijk begeleider kennis te maken met de CCR en te
ontdekken wat het inhoudt om lid te zijn. Tijdens deze bijeenkomst krijgen zij een Kijkje achter
de schermen van de medezeggenschap, horen zij wat er allemaal bij komt kijken en kunnen zij
ervaren hoe de CCR werkt in de praktijk. Uiteraard hoort daar ook een oefenvergadering bij.

Na deze bijeenkomst start aan het einde van het jaar de sollicitatieprocedure. Een commissie
van cliénten zal in gesprek gaan met geinteresseerde kandidaten en vervolgens bepalen welke
nieuwe cliénten vanaf het nieuwe jaar plaatsnemen in de CCR.

Wij doen daarom graag een beroep op alle lezers. Kijk eens om u heen: kent u bewoners die
het leuk zouden vinden om mee te denken, mee te praten en een actieve bijdrage te leveren
aan de medezeggenschap? Bespreek deze mogelijkheid dan met hun begeleider en wijs hen
op de kennismakingsbijeenkomst van 13 oktober. Samen zorgen we ervoor dat de stem van
cliénten ook in de toekomst krachtig blijft vertegenwoordigd.

Met dand san
Cees van der Vst

Voorzitter Centrale Clientenraad (CCR)
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WIE ZIN WiJ? WAT DOEN WIJ?

De MRV bestaat uit verwanten van cliénten.

Wij behartigen de belangen @ Bespreken belangrijke onderwerpen

van cliénten binnen wonen en met sectormanagers.

dagbesteding van ASVZ. . 6
Samen zorgen we ervoor dat @ Geven gevraagd én ongevraagd advies.

cliénten, verwanten en de organisatie

Cliéntenraden (SCR).

| |
De MRV is er ook voor jou, als verwant. Centrale Cliéntenraad (CCR).
Heb je een vraag, idee of wil je lid worden? 7
Neem dan contact op met ons. ‘ @ Bezoeken regelmatig woningen en
: dagbestedingslocaties.
Diana Gort — dgort@asvz.nl
‘ s e @ Luisteren naar cliénten, verwanten
Secretarieel ondersteuner en medewerkers.
-~
Tip!
Vanuit de Mariastraat in Rijen L’P, Organisee, een ko
me'm’nIent

]
Koffiemoment brewgt bewoners en buurt samev

Op 9 mei 2026 organiseerde woonlocatie Mariastraat een gezellig
koffiemoment voor bewoners en buurtbewoners. Het initiatief ontstond
vanuit de wens van bewoners om meer contact te leggen met mensen uit
de buurt. Met deze laagdrempelige bijeenkomst wilden we op een
ontspannen manier kennismaking en verbinding stimuleren.

Buurtbewoners werden vooraf uitgenodigd via flyers en posters. Tijdens het koffiemoment stonden
koffie, thee en iets lekkers klaar, waardoor al snel een warme en gastvrije sfeer ontstond. De opkomst
was groot: ongeveer zestig buurtbewoners kwamen langs om kennis te maken met de bewoners van
de woonlocatie.

De middag verliep zeer positief. Bewoners en buurtbewoners raakten met elkaar in gesprek en er
ontstonden mooie ontmoetingen. De enthousiaste reacties van zowel bewoners als bezoekers lieten
zien dat er veel behoefte is aan contact en verbinding.

Het koffiemoment leverde bovendien twee potentiéle vrijwilligers op. Zij hebben aangegeven graag een
bijdrage te willen leveren aan toekomstige activiteiten, zoals het samen maken van kerststukjes in de
aanloop naar de feestdagen.

Met deze succesvolle bijeenkomst heeft woonlocatie Mariastraat haar zichtbaarheid in de buurt

vergroot en bewoners de kans gegeven om op een veilige en prettige manier nieuwe contacten te
leggen. De positieve ervaringen en de betrokkenheid vanuit de buurt vormen een mooie basis voor

demﬂw, Macd esn Markeer
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Voor alle leden van de SCR, MRV en CCR

Medezeggenschapsdag 2026: een groot succes in

Oostenrijkse sferen!

Wat was het weer een fantastische dag! Tijdens de
Medezeggenschapsdag 2026 stond alles in het teken van
verbinding, ontmoeting en het uitwisselen van ervaringen.
Partycentrum De Klok was omgetoverd tot een sfeervolle
Oostenrijkse locatie, waar zelfs verschillende dames in

prachtige Dirndls werden gesignaleerd. De Oostenrijkse sfeer
was overal voelbaar, tot in de heerlijk aangepaste hapjes en

lunch aan toe.

Deze dag bood leden van de Sectorale Cliéntenraden en de Centrale cliéntenraad de
gelegenheid om ervaringen uit te wisselen, nieuwe contacten te leggen en in gesprek te gaan
met sectormanagers en de leden van de Medezeggenschapsraad Verwanten. En natuurlijk
gebeurde dat ook andersom. Daarnaast was er voor iedereen iets te beleven dankzij een
gevarieerd aanbod aan creatieve, informatieve en sportieve workshops.

Kortom: een dag vol verbinding, inspiratie en gezelligheid. Geniet van de foto's en beleef deze

geslaagde dag nog even opnieuw!

Tijdens de workshop
Blik op de Zorg werden
deelnemers op een
speelse manier
meegenomen in
onderwerpen zoals
privacy, veiligheid, de
Wet zorg en dwang en
de rol van de
vertrouwenspersoon en
klachtencommissie. Door
op blikken te gooien
kwamen stellingen en
vragen tevoorschijn die
zorgden voor leuke
gesprekken en nieuwe
inzichten. De workshop
werd verzorgd door de
vertrouwenspersonen en
de klachtencommissie
zelf, wat de bijeenkomst
extra waardevol maakte.

Tijdens de workshop Social Media leerden
deelnemers niet alleen meer over sociale
media, maar ook over de mogelijke risico’s.
Onderwerpen zoals privacy, nepberichten,
online veiligheid en verstandig omgaan met
persoonlijke informatie kwamen aan bod. Een
leerzame workshop met praktische tips voor
veilig internetgebruik.




Tijdens de workshop Dansen op
Walsen stonden bewegen en plezier
centraal op prachtige walsmuziek. De
deelnemers hadden de danspasjes al
snel onder de knie. Omdat er nog tijd
over was, verzorgde Marijke Harreman
spontaan ook een sirtaki. Een groot

succes waar enthousiast aan werd

meegedaan!

Tijdens de workshop Praten met
de CCR kregen deelnemers zelf
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Dansen op walsen

het woord. Er werd open

gesproken over onderwerpen die

cliénten belangrijk vinden, zoals

vervoer, personeelsverloop,

verkeersveiligheid op het terrein Tijdens de workshop

en het gebruik van mobiele gingen deelnemers

telefoons. Een waardevolle en

creatief aan de slag met het

jaarlijks terugkerende workshop versieren van hun eigen

waarin de stem van cliénten Oostenrijkse berghut.

Bij de workshop Ansichtkaart
versieren konden deelnemers hun
creativiteit kwijt door een
persoonlijke kaart te ontwerpen, die
zij als leuke herinnering aan de dag
mee naar huis namen.

centraal staat.

30 Seconds

Tijdens de workshop 30 Seconds gingen twee
teams de strijd met elkaar aan. Met vragen over
medezeggenschap én Oostenrijk zorgden de

medewerkers van Cliéntzeggenschap voor een
fanatieke, leerzame en vooral gezellige

competitie.

Redactie

De workshop Lezen met
Ellen Stierman was een
groot succes! Ellen nam de
deelnemers mee naar
Oostenrijk door voor te lezen
uit een boek. Met behulp van
twee dames die het verhaal
tot leven brachten met
geluiden, materialen om te
voelen en andere
verrassende belevenissen.
Deze belevingsgerichte
workshop was speciaal
afgestemd op cliénten met
een lager niveau en kreeg
veel enthousiaste reacties.
Een echte aanrader én een
blijvertje voor toekomstige

medezeggenschapsdagen!

Opmerkingen of vragen voor de redactie? Stuur een mail naar: dgort@asvz.nl

De MRV: Medezeggenschapsraad Verwanten is onderverdeeld in 5 Regio’s.

- - MRV Merwebolder A
- MRV Waardenland
. . B - MRV Midden-Holland st Z
- MRV Rotterdam Rijnmond™
- MRV Brabant

. Wilt u meer informatie dan kunt u contact opnemen met de
. . . . secretarieel ondersteuner Diana Gort Tel: 0620188901 of dgort@asvz.nl
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