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Bijlage: flyer rondleiding Merwebolder en Lingebolder d.d. 27 januari a.s.

VAN HET BESTUUR
o 0 o &S

Het bestuur van de OVV wenst u
een voorspoedig 2024 toe.

ALGEMENE LEDENVERGADERING 2024

Deze wordt gehouden op zaterdag 6 april 2024 op de locatie Lingebolder.

Aanvang: 10.00 uur

Onderwerp: samenwerking informele en formele zorg in de toekomst

Een presentatie hierover wordt verzorgd door Sanne Giesbers en Luciénne Heerkens van
de Academische Werkplaats Leven met een verstandelijke beperking (AWVB).

Half maart ontvangt u een uitnodiging om deze vergadering bij te wonen.
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TAART VOOR DAGBESTEDINGSGROEPEN

In samenwerking met ASVZ verstuurt de OVV kaarten naar jarige cliénten in de regio
Waardenland. De verjaardagskaarten worden gemaakt door 3 dagbestedingsgroepen;
Zuper op de Lingebolder, Kadopunt Neptunuslaan Dordrecht en Zeep & Ko op de
Merwebolder.

Als dank voor hun inzet heeft de OVV op woensdag 10 januari jl. heerlijke slagroomtaarten
gebracht bij deze dagbestedingsgroepen. De taarten zijn gemaakt door de Soete Inval.

BELEIDSPLAN OVV 2024 - 2028

Voor de ANBI is de OVV verplicht een beleidsplan te publiceren.

Dit formele beleidsplan is een afspiegeling van onze statuten.

In de bestuursvergadering van 26 oktober |l. is het beleidsplan voor 2024 — 2028
vastgesteld.

U kunt dit plan lezen op de webpagina van de OVV: asvz.nl/ovv

RONDLEIDINGEN OVER TERREINEN MERWEBOLDER EN LINGEBOLDER

De OVV krijgt regelmatig vragen van ouders en verwanten waar zij bijvoorbeeld de
speeltuin of gymzaal kunnen vinden op het terrein.

Daarom organiseren wij op zaterdag 27 januari a.s. voor de eerste keer rondleidingen
over de locaties Merwebolder en Lingebolder voor familie en bezoekvrienden.
Aanvang 11.00 uur.

In de bijlage de flyer met meer informatie!

DONATIES

Woon- en dagbestedingsgroepen kunnen een donatie aanvragen voor materialen die niet
door ASVZ wordt betaald.
De afgelopen periode heeft de OVV de volgende donaties gedaan:
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Springkussen tijdens Familiedag Colorado Uitklap-/reclamebord voor Lunchroom ‘Bij ASVZ’ te
te Dordrecht Hardinxveld

Spelmateriaal voor dagbestecﬁng ‘Ove;sta ' Merwebolder

En:
- Zitzakken voor Dagbesteding ‘Buitengewoon’ Lingebolder
- Spelmateriaal voor M. van Oranjestraat 7 Lingebolder

BEDRIJFSDONATEURS OUDER-VERWANTENVERENIGING
Mede door de jaarlijkse bijdrage van onderstaande bedrijven kunnen wij donaties blijven
doen:

- Bano Badkamers Papendrecht

- Hera Bouw B.V. Sliedrecht

- Houthandel Leeuwis Giessenburg

- KPS Keukens B.V. Sliedrecht

- Vermaas Slaapcomfort Sliedrecht

- van Wijngaarden Groothandel B.V. Sliedrecht

GEZELLIGE BIJEENKOMST OP WOONGROEPEN

De OVV stelt ook in 2024 een bijdrage van € 10,00 per bewoner beschikbaar voor een
gezellige bijeenkomst met ouders/verwanten, cliénten, medewerkers en vrijwilligers.
Een aanvraagformulier hiervoor is te vinden op MijnASVZ of op te vragen bij het
secretariaat van de OVV.

3 januari 2024



OVV-NIEUWS
THEATERVOORSTELLING ‘DE VERWANTEN’
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Waar en wanneer?

Dinsdag 13 februari 2024
Aanvang 19.00 uur

Locatie: de Ark Merwebolder

De voorstelling

Vier spelers met een licht verstandelijke beperking nemen je mee in hun wereld. Hun
verlangens, hun dromen, we komen erachter hoe het was in een isoleercel, hoe belangrijk
het is als er net die ene hulpverlener is die jou echt ziet, hoe je soms dingen gaat kopen
als je je niet goed voelt. Hoe belangrijk het is om je verwant te voelen met anderen. Hoe je
dan minder alleen bent. Het is een eerlijk en ontroerend portret. Als toeschouwer gaat er
een wereld voor je open.

In gesprek

Na afloop van de voorstelling gaan we met elkaar in gesprek. En laten we zien hoe ASVZ
in de zorg aandacht heeft voor het verhaal achter de cliént. Hiervoor zijn ouders,
verwanten en vrijwilligers hard nodig. Zij kennen de cliént immers het beste.

Aanmelden
Als u deze avond bij wilt wonen, kunt u zich aanmelden via: levensverhaal@asvz.nl

GROEPSVERTEGENWOORDIGERSOVERLEG

OVERLEG 6 NOVEMBER 2023

Tijdens de tweede bijeenkomst van 2023 werd er kennisgemaakt met de
klachtenfunctionaris bij ASVZ, Jolanda Spelten. Na de pauze gingen
groepsvertegenwoordigers in gesprek met hun sector contactpersoon over het reilen en
zeilen op de woningen en bij de dagbesteding.

Het was een zinvolle avond, waarbij het fijn was dat een aantal sectormanagers en
teamleiders aanwezig waren. Zij konden vragen meteen beantwoorden of zaken navragen
waarvan zij later een terugkoppeling konden geven.

OVERLEG MAANDAG 18 MAART 2024

Onderwerp: ‘Geestelijk verzorger bij ASVZ’ door Ellen Stierman
locatie: de Ark, Merwebolder

aanvang: 19.30 uur

Leden van de OVV zijn van harte welkom om deze avond bij te wonen!

4 januari 2024


mailto:levensverhaal@asvz.nl

OVV-NIEUWS

ALGEMEEN NIEUWS ASVZ A

‘HET KOMT GOED, MAAR NIET VANZELF..... EN ALLEEN SAMEN’ Z
In 2024 staat ASVZ voor financiéle uitdagingen.
Wat zijn de oorzaken? En hoe kunnen we gezamenlijk het tij keren?

Oorzaken:

- De overheid heeft minder geld over voor de zorg. Aan alle kanten wordt er
ingekrompen.

- Veranderde arbeidsmarkt: het is moeilijk om goede medewerkers te vinden en
te behouden. Er is een toename van personeel dat niet in loondienst is (PNIL).

- Nieuwe Cao-afspraken met meer salaris voor medewerkers.

- Het ziekteverzuim is toegenomen.

- Indicaties die niet kloppen, waardoor niet alle zorg betaald wordt door de
zorgkantoren.

- Open plaatsen in woningen.

- Hogere energiekosten.

Wat gaat ASVZ doen om het tij te keren:
- Het aantal open plaatsen zal omlaag gebracht worden.
- Woningen samenvoegen als er niet voldoende cliénten zijn.
- Nadenken om de kosten terug te brengen en hoe we meer opbrengsten
kunnen krijgen door:
e Indicaties op orde te maken, zodat we betaald worden voor de zorg die we
leveren.
¢ In gesprek te gaan met gemeenten en overheid over meer geld voor complexe
zorg.

Belangrijk om te weten:

- ASVZ gaat niet bezuinigen op personeel.

- ASVZis nog steeds een financieel gezonde organisatie, maar de buffers
raken sneller op.

- Bij ASVZ staat de inhoud van de zorg voorop!

- Door werkplezier bij medewerkers verminder je het ziekteverzuim, kun je met
vaste medewerkers teams stabiel houden en is er minder wisseling van personeel.

- ASVZ en ouders/verwanten hebben elkaar nodig om menswaardige zorg te blijven
bieden. Blijf met elkaar in gesprek over de kwaliteit en verwachtingen
van de zorg.

Hanneke Kooiman en Jaap de Gruijter (raad van bestuur) geven uitleg met een interview.
Via deze link kunt u het hele interview bekijken: https://youtu.be/xv5wO53x-f8

Het komt goed, maar niet vanzelf en alleen samen. Want alleen ‘samen’ kunnen we
het komende jaar met vertrouwen tegemoetzien!
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ROOKVRIJE ZORG BIJ ASVZ

In 2024 start de campagne ‘rookvrije zorg bij ASVZ'. /
ledereen moet bij ASVZ gezond kunnen wonen én werken. Daarom is ;
ASVZ vanaf 1 januari 2025 rookvrij.

Hiermee volgt de organisatie het Nationaal Preventieakkoord van de ROOKVRIJ
overheid, waarin staat dat de zorg rookvrij moet zijn. ~
Medewerkers mogen niet roken onder werktijd. Ze zijn ook niet E‘ég‘é‘éﬁf,g

herkenbaar als roker op de werkplek.

Cliénten spreken met hun persoonlijk begeleider af op welke plekken zij

mogen roken.

Afspraken hierover staan in hun Plan.

Bezoekers, zoals bezorgers, aannemers of taxichauffeurs mogen niet roken bij ASVZ.

Wat de regels voor ouders en familie zullen worden, is nog niet duidelijk.
Anja Gielen, Hoofd Arbo en Inzetbaarbaarheid bij ASVZ heeft hierover advies ingewonnen
bij bestuur en sector contactpersonen tijdens een bestuursvergadering.

VISIEFESTIVAL UITGESTELD

ASVZ staat voor een aanzienlijke financiéle uitdaging in 2024. Daarom is besloten dat het
visiefestival, dat in september 2024 zou worden gehouden, wordt uitgesteld naar het
voorjaar van 2025.

A
Z

VISIE FESTIVAL

MEELEZEN IN HET DOSSIER VAN UW KIND / VERWANT MET CAREN

Per 1 april werkt ASVZ met een nieuw elektronisch cliéntendossier ONS.

Gekoppeld aan ONS is er ook een nieuw online cliéntportaal: Caren.

Met Caren kunnen cliénten, ouders en verwanten meelezen en meekijken in het dossier
van hun kind / verwant (dit was vroeger Mijn Dossier).

In Caren staan de dagelijkse rapportages, de afspraken en het Plan (voorheen Individueel
Plan).

Caren is van de cliént. Dus de cliént of (wettelijk) vertegenwoordiger is de beheerder en
bepaalt wie kan meelezen. Op de website www.asvz.nl vind u informatie over Caren en
hoe u zich kunt aanmelden.

Hulp nodig? Als een cliént of vertegenwoordiger minder digivaardig is, zijn er digimaatjes
die kunnen helpen met het aanmaken van een account. Mail naar caren@asvz.nl.

AANZET DECEMBER 2023

Eind december is de nieuwste editie van AanZet uitgekomen.

Deze is via de woningen verspreid naar ouders en verwanten.
Heeft u geen AanZet ontvangen?

Stuur dan een mail naar het secretariaat van de OVV : ovw@asvz.nl

RESULTATEN CLIENT ERVARINGSONDERZOEK

In oktober heeft ASVZ een cliént ervaringsonderzoek gehouden onder cliénten en hun
ouders/verwanten. Zij konden met een vragenlijst aangeven hoe tevreden zij zijn over het
wonen en werken bij ASVZ en over de ondersteuning die men thuis ontvangt.
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Uitkomsten Cliéntervaringsonderzoek 2023

Algemene tevredenheid

Cliénten Ouders

2023 2023

8.8 7.8
Ingevulde vragenlijsten
Cliénten
QOuders/verwanten

% customeyes

NIEUWS VAN DE LINGEBOLDER

KERSTMARKT OP DE LINGEBOLDER

Tijdens de gezellige en geslaagde kerstmarkt op vrijdag 15 december jl. was de OVV ook
aanwezig.

Samen met leden van de RegioRaad Waardenland bemande bestuurslid Marjo de Bot de
kraam ‘medezeggenschap’.

ledereen die de kraam bezocht kreeg een ‘kerstzeepje’.

Hieronder een foto van de kraam.

GIFT BERT VAN VOORDEN FONDS

Via de OVV heeft het Bert van Voorden fonds een bedrag van € 750,00 beschikbaar
gesteld voor een activiteit voor de bewoners van de Lingebolder. Aan de sectorale
cliéntenraad cliénten is gevraagd waar dit bedrag het beste aan besteed kan worden.

ONTMOETINGSAVOND DONDERDAG 15 FEBRUARI 2024

Tijdens deze avond is voor ouders, verwanten en overige belangstellenden de
mogelijkheid om met de managers wonen/dagbesteding in gesprek te gaan over het
wonen en werken op de Lingebolder.

Wilt u meer weten of deze avond eens bijwonen? Mail dan naar Marjo de Bot, bestuurslid
OVV voor de locatie Lingebolder: jmedebot@gmail.com
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EVENEMENTEN LINGEBOLDER VOORJAAR 2024.
- Zaterdag 20 april: Familiedag: 10.30 uur tot 15.00 uur.
- Vrijdag 24 mei: Voorjaarsmarkt

KERKDIENSTEN

KERKDIENSTEN MERWEBOLDER

Op de laatste zondag van de maand is er in de Ark een kerkdienst.
We beginnen om 14.00 uur en iedereen is van harte welkom
(woonachtig op de Merwebolder of daarbuiten).

Na de dienst is er koffie/thee/limonade en ruimte voor ontmoeting.
De eerstvolgende data:

- 28 januari 2024

- 25 februari 2024

- 31 maart 2024

KERKDIENSTEN IN SLIEDRECHT

Door de plaatselijke kerken van Sliedrecht worden er 6x per jaar kerkdiensten voor
mensen met een beperking georganiseerd.

Deze diensten worden gehouden in de Maranathakerk, Lijsterweg 2.

Vanaf 14.15 uur is er samenzang en om 14.30 uur begint de dienst.

Er wordt gezamenlijk busvervoer vanaf de Merwebolder georganiseerd.

Informeer hiernaar bij de teamleiding!

KERKDIENSTEN LINGEBOLDER

Op de eerste zondag van de maand is er in de grote zaal een sfeerviering.

Rustige sfeer, muziek, een Bijbelverhaal, een kleine groep.

We beginnen om 18.30 en na de dienst is er koffie/thee en ruimte voor ontmoeting.
De eerstvolgende data:

- 4 februari 2024

- 3 maart 2024

ONDERZOEK MANTELZORG IN LANGDURIGE ZORG

Bron: Kansplus nieuwsbrief november 2023

De langdurige zorg voor mensen met een beperking verschraalt.

Er staan steeds meer mensen op de wachtlijst, er is weinig tijd voor leuke dingen en
personeel doet alleen de meest elementaire zaken.

Mantelzorgers worden dan ook langzamerhand onmisbaar in de gehandicaptenzorg. Zij
vullen de gaten op die ontstaan door personeelstekorten.
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Dit komt naar voren in een onderzoek dat leder(in) heeft uitgevoerd onder 580 mensen
met een beperking, die zorg en ondersteuning ontvangen uit de Wet langdurige zorg
(WIz), en naasten.

Lees het bericht van leder(in):
https://iederin.nl/mantelzorger-is-onmisbaar-in-langdurige-zorg/

SYMPOSIUM LEVEN MET EPILEPSIE EN EEN
VERSTANDELIJKE BEPERKING

Het Centrum voor Epilepsie Woonzorg Kempenhaeghe organiseert een symposium over
leven met epilepsie en een verstandelijke beperking.

Ditmaal vanuit het gezichtspunt van de ervaringsdeskundige.

Datum: Dinsdag 11 juni 2024

Tijd: van 10.00 tot 15.30 uur

Locatie: Kloostervelden, Sterksel

Kosten: € 75,00 (inclusief BTW)

Meer informatie
Website: www.kempenhaege.nl of mail naar Marije van Ruijven, directiesecretaris
Centrum voor Epilepsiewoonzorg: RuijvenM@kempenhaege.nl

RECREATIEKALENDERS

RECREATIEKALENDER MERWEBOLDER JANUARI — MAART 2024

- Woensdag 24 januari : Livestream bingo via Youtube (op inschrijving)
- Donderdag 25 januari 19.00 uur: Bolderdisco in de Ark
- Dinsdag 30 januari 19.00 uur: Filmavond in de Ark

- Zaterdag 3 februari : Carnaval in de Ark

- Zondag 4 februari 10.30 — 12.00 uur en 14.00 — 16.00 uur: A
Koffieconcert The Lucky Stars in de C.O.ruimte Py

- Donderdag 15 februari 19.00 uur: Bingo in de Ark

- Zaterdag 17 februari 12.00 — 14.00 uur: Snertmiddag in restaurant de Roef

- Dinsdag 20 februari 19.00 uur: Filmavond in de Ark

- Donderdag 29 februari 19.00 uur: Bolderdisco in de Ark

- Dinsdag 5 maart 19.00 uur: Filmavond in de Ark
- Maandag 11 t/m vrijdag 15 maart van 17.45 uur tot 21.00 uur én
Maandag 18 t/m vrijdag 22 maart van 17.45 uur tot 21.00 uur:
Diner voor Twee en belevingsdiners (Entree op inschrijving via uitnodigingen)
- Donderdag 28 maart 19.00 uur: Bolderdisco

RECREATIEKALENDER LINGEBOLDER JANUARI — MAART 2024

ledere zaterdag van 16.30 uur — 18.30 uur: Restaurant open (friet/snacks) /
ledere woensdag van 19.00 uur — 20.30 uur: Soosavond. /
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- Vrijdag 26 januari 19.00 — 20.30 uur: Knutselen
- Zaterdag 27 januari 11.15 tot 12.00 uur: Muziekcafé
- Woensdag 31 januari 19.00 — 20.30 uur: Carnaval

- Zondag 11 februari 13.00 — 15.00: Filmmiddag

- Zaterdag 17 februari 18.30 — 20.00 uur: Discoavond
- Vrijdag 23 februari 19.00 — 20.30 uur: Knutselen

- Zaterdag 24 februari 11.15 tot 12.00 uur: Muziekcafé

- Maandag 18 maart 17.45 uur tot 21.00 uur locatie Merwebolder (inclusief vervoer):
Diner voor Twee (Entree op inschrijving via uitnodigingen)

- Vrijdag 29 maart 19.00 — 20.30 uur: Knutselen

- Zaterdag 30 maart 11.15 tot 12.00 uur: Muziekcafé

AGENDA OVV

» Woensdag 24 januari 2024 om 11.00 uur te Udenhout:
Voorzittersoverleg CCR — FVV — OVV

= Donderdag 25 januari 2024 om 19.00 uur:

Bestuursvergadering met sector contactpersonen A
L N
= Zaterdag 27 januari 2024 om 11.00 uur: \
Rondleiding terrein Merwebolder en Lingebolder (
graag vooraf aanmelden! &

» Dinsdag 13 februari 2024 om 19.00 uur:
Theatervoorstelling ‘de Verwanten’

= Donderdag 15 februari 2024 om 19.00 uur:
Ontmoetingsavond Lingebolder

= Maandag 26 februari 2024 om 16.00 uur:
Overleg dagelijks bestuur met raad van bestuur

= Donderdag 29 februari 2024 om 13.30 uur
Overleg dagelijks bestuur OVV

= Donderdag 14 maart 2024 om 19.00 uur:
Bestuursvergadering met sector contactpersonen

= Maandag 18 maart 2024 om 19.30 uur:
Groepsvertegenwoordigersoverleg in de Ark, locatie Merwebolder

= ZATERDAG 6 APRIL 2024 om 10.00 uur:
ALGEMENE LEDENVERGADERING IN RESTAURANT LOCATIE LINGEBOLDER
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LESMODULE ‘OUDERPARTICIPATIE’

Het Opleidingsteam van de OVV geeft gastlessen bij het opleiden van medewerkers van
ASVZ.

Tijdens deze gastlessen vertellen ouders en/of zussen het levensverhaal van hun kind /
broer of zus. Zij laten zien hoe het is om de zorg te moeten overdragen als hij/zij bij ASVZ
gaat wonen. Dit alles wordt gevolgd door een discussie aan de hand van
praktijkvoorbeelden.

De volgende lessen staan gepland:
- 18 maart 2024: Opleiding Persoonlijk Begeleider ASVZ
- 8 april 2024: Opleiding Persoonlijk Begeleider ASVZ

TOT SLOT

De OVV is al 45 jaar een actieve vereniging door én voor
ouders, familie, verwanten en bezoekvrijwilligers. Hoe
groter de vereniging, hoe meer wij kunnen betekenen, ook
voor de cliénten/bewoners.

Kent u iemand in uw omgeving die lid wil worden 6f bent u
zelf nog geen lid?

Kijk op www.asvz.nl/ovv voor een aanmeldingsformulier.
Contributie is € 34,00 per jaar.

VRAGEN EN OPMERKINGEN?

Een belangrijke taak van de OVV is de signalerende functie.

Heeft u een vraag? Vallen u dingen op? Zit u ergens mee? Wilt u iets aan de orde stellen?
Neem contact met ons op!

We denken graag met u mee, bieden een luisterend oor of gaan met u in gesprek.

Graag ontvangen wij uw reacties via : ovv@asvz.nl

ADRESWIJZIGING DOORGEVEN

In verband met de wet op de privacy, worden adreswijzigingen van ouders/verwanten niet
door ASVZ aan ons doorgegeven.

Zijn uw contactgegevens veranderd of bent u verhuisd?

Meld dit bij ons secretariaat: ovv@asvz.nl

Zo houden wij onze ledenadministratie op orde en ontvangt u op het juiste adres
informatie vanuit onze vereniging.

ALGEMENE INFORMATIE

Bestuur:

. Nico Koorn — voorzitter

Marthy Wachtberger - secretaris
Nico van Delft - penningmeester
Marjo de Bot — bestuurslid

Anja Boer — bestuurslid
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Sector contactpersonen:

Herman Klaver: sector Peter van Hofwegen en Wout den Dekker

Jennie Stam: sector Ivar Simonse en Annet Hanegraaf

Letty Dolleman: sector Dagbesteding Corine van Gasteren

Richard van Vlaardingen: sector Willie Stigter en Miranda van Someren

Marjo de Bot: sector Lingebolder en sector Bas Borsje Merwebolder

Els van Delft, sector Bas Teeuwisse, Remco Gillissen, Fatima Huidar (Merwebolder),
Rosanne Stockmann (Merwebolder)

" Marthy Wachtberger: sector Martine Huijer

Opleidingsteam OVV:

. Jennie Stam

Cobi Haag

Marjo de Bot

Roeline van Vlaardingen
Anne Besseling

Redactie OVV-Nieuws:

" Nico Koorn

. Marthy Wachtberger

" Linda de Rooij-de Jong

Secretariaat ouder-verwantenvereniging:
Linda de Rooij-de Jong
aanwezig: maandag, dinsdag en donderdag

Aan- of afmelden OVV-Nieuws
U kunt zich aan- of afmelden door een mail te sturen naar ovwv@asvz.nl
Graag uw adres vermelden!

OVV-NIEUWS is een uitgave van de
Ouder-verwantenvereniging Merwebolder/Lingebolder
Postbus 121
3360 AC SLIEDRECHT
tel. 06 — 23 20 46 19
e-mail: ovw@asvz.nl

website: www.asvz.nl/ovv
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